Jak podat zadost do Domova

V pripadé zajmu o poskytovani nasich
sluzeb:

- Vyplite zadost o pfijeti do Domova
vCetné Vyjadreni |ékare, které je
soucasti. Tento formular naleznete na
nasich webovych strankach, nebo
Vam ji radi preddme v zafizeni pfi
osobni navstéveé,

- Vyplnénou zadost poslete postou na

adresu Domova, nebo predejte
osobné.

- Socialni pracovnice zaradi Vasi zadost
do poradnikl Zadatell a v pripadé
uvolnéni mista Vas bude telefonicky
kontaktovat.

Domov pro seniory Pilnikov
Trutnovska 176
542 42 Pilnikov

e ="

Pravni forma: prispévkova organizace
Zrizovatel: Kralovéhradecky kraj

Kontakty
E-mail: info@dpspilnikov.cz
Web: www.dpspilnikov.cz

Reditelka: Mgr. Markéta Gabrigova
499 829 123

725 517 890
gabrisova@dpspilnikov.cz

Vedouci socialniho Useku: Bc. Ivana Medelska
499 829 128

739 460 454

medelska@dpspilnikov.cz

Vedouci zdravotniho Useku: Mgr. Tamara Jankovéa
499 829 124

739 460 439

jankova@dpspilnikov.cz

Vedouci ekonomicko-technicko-
provozniho Useku: Katefina Pakostova
499 829 122

731 155 391
pakostova@dpspilnikov.cz
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Organizace je registrovana jako
poskytovatel socidlni sluzby domov
pro seniory dle zdkona ¢. 108/2006
Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni

pozdé&jsich predpisd.

KRALOVEHRADECKY
KRAJ




Nase poslani

Poslanim Domova pro seniory Pilnikov je
poskytovat kazdodenni individualni pomoc a
podporu seniorlm, kteFi se ocitli v nepfiznivé
socialni situaci, kvdli které jiz nemohou zUstat ve
svém domacim prostiedi, ani za podpory rodiny Ci
jinych verejné dostupnych sluzeb.

Nasi snahou je vytvofit domov, ktery umozni
uzivatelim prozit dlstojné stafi. Podporujeme
uZivatele v jejich samostatnosti a sobéstacnosti.
V co nejvySsi mife se je snazime zapojit do
bézného Zivota spolec¢nosti. V pfipadech, kdy toto
vylucuje jejich stav, snazime se jim zajistit
dustojné prostiedi a zachazeni.

Zasady, dle kterych sluzbu poskytujeme

Dlstojnost

Individualni pFistup

Respekt

Diskrétnost

Odbornost pracovnik{

Podpora nezavislosti na sluzbé
Ochrana a dodrzovani prav a svobod

Cilova skupina

Cilovou skupinou jsou osoby starsi 60 let,
predevsim z Kralovéhradeckého kraje, pfipadné
prokdzanou vazbou na Kralovéhradecky kraj,
které se nachazeji v nepfiznivé socialni situaci,
kterou nejsou schopni Fesit sami, za pomoci rodiny
¢i  jinych verejné dostupnych sluzeb, které
potfebuji kazdodenni nepretrzitou individualni
podporu, pomoc a péci, bez niz by bylo ohrozeno
jejich zdravi nebo zivot, které o poskytované
sluzby maji zajem a s poskytovanymi sluzbami
svobodné souhlasi.

Jaké sluzby nabizime

Ubytovani - obyvatelé Ziji v dvoullzkovych a
t¥ldzkovych pokojich. V rdmci ubytovani je
zajistén také Uklid pokojl véetné spoleénych
prostor, také prani, Zehleni a drobné opravy
pradla.

Stravovani - celodenni stavovani z vlastniho
stravovaciho provozu, odpovidajici véku, zasadam
racionalni vyzivy a dle dietnich potfeb obyvatel.
Pomoc pii zvladani péce o vlastni osobu -
pomoc pfi oblékani, svlékani, pFfesunu na lGzko
nebo vozik, pomoc pfi vstavani, ulehani a zméné
poloh, pomoc pfi podavani jidla a piti, pomoc pfi
prostorové orientaci, pfi Ukonech osobni hygieny,
péce o vlasy a nehty, pomoc pfi pouziti WC.
Zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym
prostifedim - podpora a pomoc pfi vyuzivani
bézné dostupnych sluzeb

Zdravotni péci - poskytuji zdravotni sestry na
zakladé ordinace |ékare

Lékaiskou péci - odbornd Iékarskd péce
zajisténa ustavnim |ékafem, ktery dochazi do
zafizeni 1x tydné, psychiatr dochazi do zafizeni dle
potfeby, dalsi odborna vysetreni jsou realizovany
ve specializovanych zdravotnickych zafizenich
Terapeutické a volnocasové c¢innosti - kulturni
a spoleCenské akce, sportovni hry, prochazky,
vylety, tvofivé Cinnosti.

Pomoc pFi uplatiovani prav - vyfizovani
béznych zalezitosti na uradech, apod.

Dalsi sluzby - obyvatelé mohou vyuzZit sluzeb
pedikérky, kadernice, které do zafizeni dochazi.
Zprostiedkovavame nakup potravin, zajisténi I&Civ
a zdravotnich pom{cek.

Predstaveni domova

Bezbariérova budova, ktera svym
vybavenim a clenénim plné odpovida
potfebdm seniorl se snizenou pohyblivosti.

Ubytovani je poskytovano v dvou a
tFlGzkovych pokojich. Vechny pokoje maji
moderni vybaveni, uréené pro osoby se
snizenou sobéstacnosti.

K dispozici je spolec¢na jidelna, specialné
vybavenad koupelna, terasa a zahrada
s altdnem.

Kapacita je 42 IGzek.
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Cenik sluzeb

Cenik sluzeb je dostupny na nasich
webovych strankdach a na informacnich
tabulich v zafizeni.




