Jídelní lístek 14.10. - 20.10.2024
	
	Snídaně
	Oběd
	Svačina
	Večeře

	po
14.10.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Tvaroh s pažitkou (7) 
Čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka kulajda (1, 3, 7)
Sekaná pečeně (1, 3), Bramborová kaše (7) Salát rajčatový
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Puding D9 DIA (1, 6, 7)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Obložený talířek (3, 7) Chléb, rohlík (1)

	út
15.10.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Džem D9 DIA (12), čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka zeleninová (1)
Hovězí na žampionech se smetanovou omáčkou (1, 7), houskový knedlík
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Ovoce
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Kuře pečené (7)
Chléb, rohlík (1)
Okurka D4 rajče

	st
16.10.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Sýr žervé, čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Krkonošské kyselo (1, 3, 7)
Rybí filé smažené, brambory šťouchané
Okurka D4 rajče
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Řez mléčný (1, 3, 7)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Pomazánka vaječná 
(3, 7, 10)
Chléb, rohlík (1)

	čt
17.10.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Salám šunkový, čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka bramborová (1, 9)
Bavorské vdolečky (1, 3, 7), bílá káva
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Salát mrkvový
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Vepřový bůček pečený, Chléb, rohlík (1),
Hořčice (10) D4 kečup

	pá
18.10.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Sýr cihla (7), čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka hovězí s játrovými knedlíčky Vepřový prejt, brambory, zelí kysané
D4 Masová haše
	D4, D3, D3M
Oplatky (1, 3, 6, 7, 8)
D9 DIA 
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Polévka frankfurtská (1) Chléb, rohlík (1)

	so
19.10.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Sýr trojúhelníček (7) Chléb, rohlík (1), čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka rajčatová s těstovinami (1, 3) Vepřové rizoto se sýrem (7), zelný salát
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Ovoce
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík s máslem a uzeninou (1, 7)

	ne
[bookmark: _GoBack]20.10.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Šunka drůbeží, čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka hovězí s mlhovinou (1, 3)
Vepřové maso na kmíně (1), těstoviny (1)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Rafaelo řezy (1, 3, 7, 8) Černá káva
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Brambory na loupačku (7)
Acido



Změna jídelního lístku vyhrazena.
