Jídelní lístek 18.11. - 24.11.2024
	
	Snídaně
	Oběd
	Svačina
	Večeře

	po
18.11.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Sýr trojúhelníček (7), čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka kuřecí s kapáním (1, 3, 7) 
Smažené rybí filé (4, 7), br. kaše, okurka
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Ovoce
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Pochoutkový salát 
(1, 3, 7)
Chléb, rohlík (1)

	út
19.11.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Salám vrchovina, čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka hrášková (1, 7)
Vepřové žebírko na žampionech (1)
Rýže dušená, salát rajčatový
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Ovoce
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Párek ohřátý
Chléb, rohlík (1)
Hořčice (10) D4 kečup

	st
20.11.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Vánočka D9 DIA (1, 3, 8) Kakao (7), čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka hovězí s kuskusem (1, 9) 
Hovězí guláš (1), knedlík houskový (1, 3)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Ovoce
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Polévka ragú (1, 7, 9) Chléb, rohlík (1)

	čt
21.11.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Debrecínka, čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Krkonošské kyselo (1, 3, 7)
Domácí buchty se švestkami (3, 7), bílá káva
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Ovoce
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Bramborová pizza 
(1, 3, 7)

	pá
22.11.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Džem (12) D9 dia 
Mléko (7), čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka slepičí s rýží (9)
Pečený vepřový bůček, chlup. knedlík (1, 3) Špenát dušený (1, 3, 7)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Víno hroznové
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Obložený chléb D4 rohlík (1, 3, 7)

	so
23.11.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Sýr cihla (7)
Čaj, mléko (7)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka drůbková se strouháním (1, 3, 9) 
Čočka na kyselo (1), Párek opečený 
Okurka 
D4 Červená čočka (1), šunka (7), rajče
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Ovoce
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Masová směs
Chléb, rohlík (1)

	ne
24.11.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Salám šunkový
Čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka krémová z dýně Hokkaido (7) 
Zapečené těstoviny s mletým masem a zeleninou, červená řepa (1, 3, 7)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Nepečený dezert
(1, 3, 6, 7)
Černá káva
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Polévka boršč (1, 7, 9) Chléb, rohlík (1)
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