Jídelní lístek 6.1. - 12.1.2024
	
	Snídaně
	Oběd
	Svačina
	Večeře

	po
6.1.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7)
Sýr cihla (7)
Čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka drůbková se strouháním (1, 3, 9) Rizoto z vepřového masa (7), okurka 
D4 rajče
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Ovoce
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Masová směs
Chléb, rohlík (1)


	út
7.1.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Tvaroh s ředkvičkami (7), čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka hovězí s nudlemi (1, 3)
Smažené žampiony (1), brambory, tat. om.
D4 rajče
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Ovoce
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Obložený chléb 
D4 rohlík (a, 3, 7)

	st
8.1.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Salám šunkový, čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka krémová z dýně Hokkaido (7) 
Vepřové na pepři (1, 10), rýže 
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Jogurt ovocný D9 DIA (7)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Salát těstovinový se šunkou (1)

	čt
9.1.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Paštika, čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka brokolicová (7)
Žemlovka s jablky a tvarohem (1, 3, 7)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Acido
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Kuřecí stehna pečená, Chléb, rohlík (1), okurka

	pá
10.1.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Vánočka D9 DIA (1, 3, 7, 8) Kakao (7), čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka hovězí s kuskusem (1, 9)
Omáčka křenová (1, 7), hovězí vařené,
Knedlík (1, 3) D4 Omáčka koprová (1, 7)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Ovoce
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Polévka bramborová 
(1, 9), Chléb, rohlík (1)

	so
11.1.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7)
Sýr trojúhelníček (7), čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka kuřecí s kapáním (1, 3, 7)
Rybí filé na kmíně (7), bram. kaše (7), salát  
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Ovoce
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Zeleninové placičky (1)

	ne
[bookmark: _GoBack]12.1.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Rohlík (1), Máslo čerstvé (7) Šunka vepřová, čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka hrášková (1, 7)
Vepř. žebírko na smetaně (1), rýže 
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Bábovka (1, 3, 7)
Černá káva
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Párek ohřátý
Chléb, rohlík (1)
Hořčice (10) D4 Kečup



Změna jídelního lístku vyhrazena.
