Jídelní lístek 20.1. - 26.1. 2025
	
	Snídaně
	Oběd
	Svačina
	Večeře

	po
20.1.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík (1)
Máslo medové (7)
D9 džem dia
Čaj, Kakao (7)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka uzená s kroupami (1)
Řízek holandský (3, 7), brambor. kaše (7)
Okurka D4 řepa červená
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Jogurt ovocný D9 DIA (7)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Pařížský salát (1, 3)
Chléb, rohlík (1)

	út
21.1.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík (1) 
Pomazánka budapešťská (7), čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka pórková s vejcem (1, 3, 7)
Vepřový závitek (1, 3, 10), rýže 
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Řez mléčný (1, 3, 7)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík (1) Polévka frankfurtská (1)

	st
22.1.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Sýr trojúhelníček (7), čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka rajská s těstovinou (1)
Knedlík br. plněný uzeným masem D4 šunkou, zelí kysané dušené (1), D4 špenát
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Ovoce
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb s máslem a vajíčkem (1, 3, 7)

	čt
23.1.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Paštika, čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Krkonošské kyselo (1, 3, 7)
Lívance s džemem (1, 3, 7, 12)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Salát z hlávkového zelí s koprem
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Klobása bílá pečená, Chléb, rohlík (1)

	pá
24.1.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Sýr Lučina (7), čaj, mléko (7)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka z vaječné jíšky (1, 3)
Vepřový guláš (1), knedlík houskový (1, 3)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Salát zeleninový  
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Pomazánka masová (3)
Chléb, rohlík (1)

	so
25.1.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Koláč D9 DIA
Bílá káva (7), čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka hovězí s játrovými knedlíčky
Rybí filé smažené (1, 3, 4)
Brambory vařené, salát rajčatový
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Kompot D9 DIA
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo 
(1, 7)
Sýrová pomazánka (7)

	ne
[bookmark: _GoBack]26.1.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík (1)
Máslo pomazánkové (7), čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka slepičí s bulgurem, 
Kuře na paprice (1, 7), těstoviny (1)
	D4, D9/4
Perník kakaový 
(1, 3, 7, 12), Černá káva
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Obložený talířek (3, 7) Chléb, rohlík (1)


Změna jídelního lístku vyhrazena.
